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Till Nimnden f6r Blekingesjukhuset

Forslag till yttrande over motion
”Geriatrik/psykogeriatrik samlat i ett geriatriskt
centrum i Landstinget Blekinge”

Sammanfattning

I en motion fran Birgitta Stahl och Sigrid Johansson (M) menas att geriatriken i Landstinget
Blekinge, med hinvisning till en dldrande befolkning, kommer att behéva byggas ut da
patientgruppernas behov inte kan tillgodoses av specialkliniken. Motionirerna anser att
Landstinget Blekinge behover samla sina resurser 1 ett Geriatriskt Centrum som bedriver
specialiserad vard och rehabilitering i bade 6ppen och sluten vard for att kunna méta den
vixande omfattningen av multisjuka idldre och personer med olika demenssjukdomar.

Motionaren foreslar

Att Landstinget Blekinge utreder méjligheterna for att paborja arbetet med att inrétta ett
Geriatriskt Centrum

Inhdmtade synpunkter
Verksambhetsstrateg Blekingesjukhuset, Peter Petersson.

Yttrande

Befolkningen kommer i framtiden att bli allt dldre och med ett hégre behov av sjukvard. For att
mota dessa behov behover hela vardkedjan med alla vardaktorer ses 6ver. I dag faller manga
patienter “mellan stolarna” da inte samarbetet for patientens bista finns.

En av grundpelarna i ett geriatriskt centrum bor vara en mobil verksamhet, det finns ett flertal
framgangsrika mobila geriatriska team i landet som man kan ta lirdom av. Ett geriatriskt centrum
bor ocksa innehalla féljande: ortopedisk geriatrik, akutgeriatrik, psyko-geriatrik, palliation,
dldremottagning, parkinsonmottagning, demensmottagning samt osteoporosmottagning. Detta dr
de stora “’klassiska” bitarna som boér finnas med.

Idag finns geriatriska patienter inlagda pé flertalet avdelningar/kliniker pa Blekingesjukhuset. Den
enda specialiserade vard som finns att tillga, finns pa avdelning 36. Hir vardas patienter med
framfor allt hoftfrakturer, pa de 12 vardplatser som ortopedkliniken har inldggningsratt till.
Patienterna virdas enligt ett vardprogram for hoftfrakturer, ett sa kallat snabbspar, dir patienten
inte behover passera akutmottagningen. De Ovriga atta vardplatserna har medicinkliniken
inldgeningsratt till. Inriktningen dr akutgeriatrik. Dessa patienter kommer oftast fran medicinsk
observationsavdelning (MOA) men ibland sker direktinligening fran akutmottagning och
primarvard.
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Beddtmning

De dementa patienter som behéver psykogeriatrisk vard har idag inga dedikerade vardplatser pa
sjukhuset, dd avdelning 1 stingdes 2011. Detta ér ett bekymmer da dessa patienter inte far en
optimal vird pa akutavdelningar och psykiatrin inte anser att de passar hos dem heller. Denna
patientgrupp kommer ocksa att 6ka markant 1 takt med att det blir alltfler aldre. Ytterligare en
patientgrupp som forvintas oka i antal framéver ir dldre skora med flera diagnoser. Aven dessa
kan behova omhindertas pa hégspecialiserade geriatriska avdelningar.

Ett geriatriskt centrum ger en mer sammanhallen vird av multiprofessionella team runt patienten
och bittre kontinuitet vad giller personal kring patienten. Under ett geriatriskt centrum skulle
dven platser for psykogeriatrik finnas, med specialbyggda enheter och specialutbildad personal.
Det kan dven leda till en kostnadseffektivare vard, da samlad kompetens och kontinuitet bland
personalen sikerstiller att ritt utredning och vard ges. En samlad enhet skulle ocksa underlitta
samarbete med Ovriga vardaktorer, vilket resulterar i bittre vard- och patientfléden.

Antalet specialister inom geriatrik kan férmodligen 6kas med ett eget geriatriskt centrum dar
ocksa forskning och utveckling blir fokus. Med ett samlat geriatriskt centrum kan kunskap och
utbildning samordnas sa att all personal kan arbeta 6ver centrumets alla delar. Om
vardpersonalen ér anstilld pé ett geriatriskt centrum innebir det ocksé att produktionsbortfall, pa
grund av tillhorighet till annan enhet med moten, APT och liknande, undviks.

Varje omorganisation riskerar att skapa oro i borjan. Nya vardinsatser kan dven medfora
kostnader, ex vis for ombyggnation av lokaler. Ett geriatriskt centrum kommer formodligen dven
innebdra rekryteringskostnader for geriatriker. Inom forvaltningsledningen pagar sedan en tid
diskussioner kring behov, férutsittningar och méjliga férbittringsinsatser for den specialiserade
geriatriska varden. Dirtill finns nu Landstingsstyrelsens inriktningsbeslut (2017-01-30) och dir
aldres behov ir ett av de delomraden som nu ska utredas och analyseras djupare. Detta uppdrag
bor innefatta att nirmare utreda forutsittningarna for ett geriatriskt centrum eller motsvarande
specialistcentrum f6r dldre och kring vilket vardens verksamheter och aktorer samverkar.

Forslag till beslut

Att foresla Nimnden for Blekingesjukhuset foresla Landstingsstyrelsen féresla
Landstingsfullmiktige besluta

Att bifalla motionen

Karlskrona enligt ovan

Christel Friskopp (s) Lars Almroth
Ordférande Forvaltningschef
Nimnden f6r Blekingesjukhuset Blekingesjukhuset
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